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Das Team Strammer Max wünscht allen Kindern guten Appetit!

Strammer Max KW 43 2025 Herbstferien V
Mo, 20.10.25 - Fr, 24.10.25

Herbstferien 
Oktober 
KW 43 
2025 

Tipp des Tages Gesunde Leckerei 

Montag 
20.10.2025 

Pizza Margherita (a,g,a1), dazu Grüner
Salat (27), mit Joghurt- Dressing (g,j)

Obst, Gemüsekorb

Dienstag 
21.10.2025 

Geflügel Gyros, mit Reis (g), und
Kräuterdip (g), dazu Krautsalat (j)

Mittwoch 
22.10.2025 

Gemüse-Nuggets (a,c,a1), dazu
Gnocchi (a,c,a1), mit Tomatensauce (a,a1),

und Butter- Mais

Gebäck (a,c,f,g,a1)

Donnerstag
23.10.2025 

Hähnchenschnitzel (a,a1), mit
Kartoffelpüree (g), und Hollandaise-
Sauce (c,g,i), dazu Erbsen und Möhren

(g)

Gemüsekorb

Freitag 
24.10.2025 

Schmetterlingsnudeln (a,c,a1), mit
Lachs-Sahne-Sauce (a,d,g,j,a1), dazu

Brokkoli mit gebratenen Mandeln
(g,h,h1)

Obst

Zusatzstoffe: 27-unter Schutzatmosphäre verpackt 

Allergene:a-Gluten,c-Eier,d-Fisch,f-Soja,g-Milch,h-Nüsse,i-Sellerie,j-Senf,a1-Weizen,h1-Mandeln
 

keine Freigabe
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Speise / Komponente Allergene
Pizza Margherita, dazu Grüner Salat, mit Joghurt- Dressing

Pizza Margherita

mit Joghurt- Dressing

Geflügel Gyros, mit Reis, und Kräuterdip, dazu Krautsalat

mit Reis

und Kräuterdip

dazu Krautsalat

Gemüse-Nuggets, dazu Gnocchi, mit Tomatensauce, und Butter- Mais

Gemüse-Nuggets

dazu Gnocchi

mit Tomatensauce

Gebäck

Gebäck

Hähnchenschnitzel, mit Kartoffelpüree, und Hollandaise-Sauce, dazu Erbsen und Möhren

Hähnchenschnitzel

mit Kartoffelpüree

und Hollandaise-Sauce

dazu Erbsen und Möhren

Schmetterlingsnudeln, mit Lachs-Sahne-Sauce, dazu Brokkoli mit gebratenen Mandeln
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Schmetterlingsnudeln

mit Lachs-Sahne-Sauce

dazu Brokkoli mit gebratenen Mandeln

Gluten  Eier  Fisch  Soja  Milch  Nüsse  Sellerie  Senf  Weizen  Mandeln 


